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IN KURZE

Kosmetikprodukte
selbst herstellen

Gross/Unteriberg. Einige Mit-
glieder des Frauenvereins Gross
trafen sich in Unteriberg, um Na-
turkosmetik selber herzustellen.
Barbara Kurzi, Mutter von drei er-
wachsenen Kindern, hat ihre Lie-
be zur Naturkosmetik vor etwa
30 Jahren gefunden. Barbara
zeigte den Frauen, wie sie ein-
fach Naturkosmetik in der eige-
nen Kuche herstellen kdénnen.
Fir das Korperpeeling wurden
Zucker, Kokosol, Sonnenblumen-
0l und Honig mit atherischen
Olen verriinrt. Bei der Korper-
butter wurden Sheabutter, Ol,
Vitamin E, Maizena und éatheri-
sche Ole wie Eischnee mit dem
Handmixer schaumig geschla-
gen. Fur den Quitten-Lippenpfle-
gestift musste Bienenwachs mit
Quittenschalendl im Wasserbad
geschmolzen werden und mit ge-
schmolzener Kakaobutter ver-
ruhrt werden und in kleine Lip-
penstiftdoschen abgefullt wer-
den. Fir das selbstgemachte
Deo liess man Kokosol, Bienen-
wachs im Wasserbad schmel-
zen, flgte Natron und Maisstar-
ke hinzu und fur den feinen Duft
wurden noch atherische Ole da-
runtergemischt./Mitg.
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