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Frauenplausch mit Pickleball

Bericht des Frauenvereins Gross tiber einen Anlass in Alpthal

Mitg. Spannend war der Anlass
schon, bevor er begonnen hat-
te. Kann er durchgefiihrt werden
oder nicht? Das war ab Donners-
tag die grosse Frage. Da die Wet-
terprognose beinahe im Halb-
stundentakt anderte, wusste
man bis fast zum Schluss nicht,
ob es nun am Freitag, 7.Juni,
stattfinden kann oder nicht.

So versammelten sich denn
acht Frauen und vier Nachwuchs-
Frauenvereinlerinnen um 19 Uhr
auf dem Schulhausplatz in Alp-
thal. Dort wurde uns bereits vor-
gefuhrt, wie Pickleball gespielt
wird. Das Spiel war voll im Gang,
als wirankamen. Als sie fertig wa-
ren, kamen wir an die Reihe. Mit
einer herzlichen Begrussung von

Patrick Duss, seiner Frau Bianca
und zwei weiteren Spielern wur-
den wir willkommen geheissen.

Der Ball liegt in den Gurken!
Relativ schnell ging es dann zur
Erklarung Uber, was Pickleball
Uberhaupt ist. Gegriindet wurde
es bereits vor sechzig Jahren in
den USA. Den Namen erhielt es,
da es am Anfang im Garten ne-
ben einem Gurkenbeet gespielt
wurde. Jedes Mal, wenn der
Ball dort landete, hiess es wie-
der «The Ball is in the pickles!»
(Der Ball liegt in den Gurken!).
So wurde es zum Pickleball.
Popular wurde das Spiel erst
so richtig im letzten Jahr. Die
Zahl der aktiven Spieler welt-
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weit hat sich um einiges verviel-
facht. So gibt es auch im Alp-
thal einen Pickleball-Verein, der
im letzten Jahr gegrindet wurde.
Aktuell sind es zwolf Mitglieder.
Da es in der Schweiz noch eher
wenig solche Vereine hat, kom-
men zwei Personen sogar aus
Winterthur und Olten ins Alpthal
zum Spielen!

Mit vollem Einsatz und viel
Kampfgeist wurde gespielt
Nach einem Aufwarmspiel, das
bereits auch das Gedachtnis
und die Konzentration forderte,
wurden die Frauen auf die Plat-
ze verteilt, und man wurde einge-
weiht in die fur uns neue Sport-
art. So wurde auch bald mit vol-
lem Einsatz gespielt, und der
Kampfgeist war schnell geweckt
bei einigen.

Patrick und Bianca spielen
seit dem Jahr 2012 Pickleball
und wohnen den Winter durch
in den USA, wo sie noch inten-
siver als hier ihrer Leidenschaft
fronen. Dort spielen sie taglich
bis zu vier Stunden! Auch neh-
men sie an Turnieren und Meis-
terschaften teil. Bianca ist aus-
serdem die einzige zertifizierte
Instruktorin in der Schweiz.

Kaum hatte es wieder aufge-
hort zu regnen, ging es zurlck
aufs Feld. Noch einmal wurde in-
tensiv und doch mit Spass ge-
spielt. Um 21 Uhr hiess es dann
zusammenraumen.




